ENGLISH

ANALOGUE QUARTZ WATCH
<SW(KUC), SX(KUB)>

INSTRUCTION MANUAL

Thank you for choosing our product. To ensure prolonged use and optimum
performance, please read this instruction manual carefully and familiarize
your-self with the terms of the guarantee.

Please keep this Instruction Manual handy for future reference.

4 SAFETY PRECAUTIONS

Make absolutely sure to observe the demarcated contents indicated below to
prevent any possible physical danger and property damage to you as well as
other people concerned.

. A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility for death or serious injury
when the product is used in any manner different from
given instructions.

. A demarcation with this symbol represents the contents
assuming possibility of causing human injury or
material damage only when a product is used in any
manner different from given instructions.
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4 IN HANDLING THE WATCH
(1) Water-resistance

Conditions | Underwater | Exposure | Watersports | Skin diving | Scuba | Mixed-gas
of use operation of [tosmall | (swimming, | (airtanks [ diving | Diving
cownand [amounts | etc), arenot | (airtanks | (using
operation [of water [flequent  [used)  [areused) |helum
ofcown  [(face- | contactuith gas)
withdrops | washing, [ water car-
ofwater [rain,etc.) [ washing,
Type onit elc)
Without
WATER
Non water resistant [ RESISTANT X x X X x X
(WATER
RESIST)
WATER
Water
resistant for (RMEET'SEENT % o) X % X X
daiylie | pecier)
Reinforced | WATER
water RESISTANT
Water | resistance | (WATER X O O X X X
resistant |fordally [ RESIST)
watches | jie | 50m (Sbar)
) WATER
Reinforced | pedaanr
e (0955 | x| 0 | O | O | x| x
;zf‘j;"‘” RESIST)
ol v 100m (10bar)
200m (20bar)
Dive's  |ARDIVER'S
watch for A [ 100m / 150m X O O O O X
Diving 200m
Diver's
watches -
e s | ol 5l ol oo
Mixed-gas {507, 300
Diving m/300m..

after ascertaining water resistance precautions marked on the dial or caseback.

* It is recommended that you use the watch correctly following the above-mentioned scope of usage




(® Awatch with water resistance for daily life 30m (3 bar) can be used during

face-washing, etc. but cannot be used in an environment in which it will be
_ submerged in water.

(2 Awatch with reinforced water resistance for daily life | 50m (5 bar) can be
used while swimming, etc. but cannot be used during any type of diving
including skin diving.

(® Awatch with reinforced water resistance for daily life Il 100m or 200m (10
or 20 bar) can be used while skin diving, but cannot be used while scuba
diving using oxygen tanks or saturation diving using helium gas, etc.

(4) Keep the crown pushed in at all times (in the normal position) while using
the watch. If the crown is the screwed-down type, check that it is securely
screwed down.

(5 Do not operate the crown underwater, or while the watch is wet. Water
may enter the interior of the watch and defeat the water resistance.

(® If your watch is non-water resistant, beware of splashes of water (during
face washing, rain, etc.) and sweat. If the watch becomes wet from water
or sweat, wipe the moisture off with a dry, soft cloth.

(@ Even with a water resistant watch for everyday use, avoid directing strong
jets of mains water onto the watch. Water pressure above the limit can

_ apply, which may defeat the water resistance.

(® With a water resistant watch for everyday use, rinse sea water off the case
after exposure, then wipe it thoroughly to avoid corrosion and other effects.

(© The interior of the watch contains some amount of moisture, which may
cause fogging on the inside of the glass when the outside air is cooler than
the internal temperature of the watch. If the fogging is temporary it causes
no harm inside the watch, but if prolonged, or if water enters the watch,
consult your place of purchase and do not leave the problem untreated.
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(2) Handling the Battery

(1) Store the battery out of the reach of infants and other young children. Should
the battery be accidentally ingested, contact a doctor immediately.

(@ Do not remove the battery from the watch. Contact the place of purchase

of the watch or your nearest ORIENT authorized service center for

assistance when wanting to remove the battery.

The battery used in this watch is not a rechargeable battery, so it cannot be

recharged and used again. Do not attempt to charge the battery as doing

so could cause it to overheat or explode.

(@) A skin rash or other symptom may develop if leaking battery fluid comes
into contact with skin. Do not leave depleted batteries sitting around for
long periods of time.

(3) Replacing the Battery

©@

(D Depleted batteries that are left sitting in the watch for long periods of time
may begin to leak battery acid, which could lead to malfunction. Be sure to
replace depleted batteries as soon as possible.

(2 Replace the watch battery only with the specified battery type.

(3 Battery replacement requires special-purpose tools, techniques, etc.
Reversing the polarities when inserting the battery may cause the battery
to overheat or explode. Contact the place of purchase or your nearest
ORIENT authorized service center for assistance when wanting to replace
the battery.



(4) Shock

(D Be sure not to carry the watch when you engage in strenuous
sports, whereas playing such light sports as golf, etc., will not
adversely influence the watch.

2) Avoid a violent shock such as dropping the watch on the _
floor.

(5) Magnetism

(@ If the watch is left at a location with strong magnetism for an extended
period of time, the components may be magnetized, resulting in
malfunction. Be careful.

2) The watch may temporarily speed up or slow down when exposed to
magnetism. Precision is restored when placed away from magnetism. In
such a case, reset the time.

(6) Vibration Y
The watch may lose precision if subjected to strong
vibrations such as from riding motorcycles, using —
jackhammers, chain saws, etc. =

(7) Temperature -

In environments below and above normal temperatures (5°C-35°C), the
watch may malfunction and stop.

®

@

Do not use the watch at high temperatures, such as in a sauna. The watch
may heat and cause burns.
(8) Chemicals, Gases, etc.

Utmost caution must be exercised when coming into contact with gases,
mercury, chemicals (paint thinner, gasoline, various solvents, detergents
containing such components, adhesives, paint, drugs, perfumes,
cosmetics, etc.), and so forth. Such may cause discoloration of the
watchcase, watchband, and dial face. Discoloration, deformation, and
damage to various resin-based component parts may also occur.
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(9) About accessory parts

0 not attempt to disassemble or modify the watch.

Store the bracelet/strap pin and other small parts out of the reach of

children.

If any small parts are swallowed, immediately contact a doctor.
(10)Allergic reactions

If you develop a skin rash or your skin becomes abnormally irritated due to
contact with the watch or strap, stop wearing the watch immediately and
consult a doctor.

(11) About “luminous light”
Some models have luminous light on the hands and dial.
The luminous light is a safe paint that stores sunlight and artificial light
without using any radioactive material, and emits that light in a dark
setting. As the paint discharges the stored light, it will become dimmer
over time. The amount of light emitted and the time that light is emitted
depends on various factors when the light is stored, such as the shape
of the glass, the thickness of the paint, surrounding brightness level, the
distance from the watch to the light source, and the light absorption level.
Please note that when not enough light energy is stored, the watch may
emit weak light or emit light for only a short time.

(12)Water resistant watchband
Some models employ leather and nylon bands on which a special
treatment to resist perspiration and water absorption have been applied.
Please understand that the water resisting effect of this watchband can be
lost depending on the period and conditions of use.



4 HOW TO IDENTIFY THE CALIBER NUMBER

Check the caliber number by referring to the model number of your watch or

the case code on the watch’s case back.

1. Searching by 10-digit model number

Check the 10-digit model number on the guarantee supplied with your watch.

You can also see the number on the product tag put on the watch. Its second

and third digits indicate the caliber number of your watch.

Example: If the model number is “CISW01004WO", the caliber number is
“SW”.

2. Searching by the case code

See the case code on the case back of your watch.

The first two digits indicate the caliber number.

Example: When the case code is “SW01-Q0”, the caliber number is “SW"”.

WATER RESISTANT
AL STAINLESS STEEL
ORENT WATCH 00,LTD.

0

Case code

*

The place of case code may vary and its letter size may be small and
difficult to see depending on the characteristics of watches.

The pictures and illustrations on this manual may differ from the actual
appearance of your watch but the function and operation procedures are
the same.

& FEATURES

(1) This is an analogue crystal oscillator watch.
(2) The current time is indicated by the hour, minute and second hands.
(3) The 24-hour time, date and day of the week are indicated by hands.

*
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4 SPECIFICATIONS

(1) Crystal oscillator frequency ... 32,768 Hz (Hz = Oscillations per second)
(2) Wrist-worn accuracy ... Mean monthly rate: +20sec.

(at normal temperature <5°C ~ 35°C>)
(3) Operating temperature range ... -5°C to +50°C

(4) Drive system ... Step motor

(5) Additional functions ... Reset switch, Second hand halt
mechanism, Date quick setting function

(6) Battery ... SR920SW ; 1 piece

(7) Battery life ... Approximately 3 years from insertion of

a new battery

* The above specifications may change without notice for improvement.

4 NAMES OF INDIVIDUAL COMPONENT PARTS
Date hand

Normal position
First click (date setting)
Second click (time setting, day setting)

Day hand

Crown

Hour hand Minute hand

Second hand

24-hour hand

* The position of date, day of the week, 24-hour hands and crown differ on
some models.



4 MODELS WITH SCREWED-DOWN CROWN

Some models have a screwed-down crown that can be locked.

For these models, perform the following procedures before setting.

(1) Before time setting and calendar setting, turn the crown counterclockwise
and loosen.

(2) After time setting and calendar setting are completed, turn the crown
clockwise and tighten.

4 HOW TO SET THE TIME AND CALENDAR
[How to set the time and day of the week]

HSITON3

* Days of the week are not automatically adjusted. Adjust the day of the week
by turning the hour and minute hands before setting the time.

(1) Pull out the crown to the second click when the second
hand is at the 12 o’clock position. The second hand
stops on the spot.

(2) Turn the crown to set the day of the week.

« Turn the crown clockwise. Clockwise
When the 12 o’clock position S 1
is passed, the day of the
week hand begins to change.

« Advance the hour and minute
hands until the day of the
week hand indicates the next day.

« If further adjustment of the day of the week hand is required, turn the
crown counterclockwise and go back 4 to 5 hours.

Turn the crown forward again to advance the day of the week hand
faster.

*Repeat this step and set the day of the week.

Counterclockwise
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(3) After the day of the week is set, set the time.
*This watch features a calendar function.
When setting the hour hand, check that AM/PM is
set correctly. The date changes at “0:00 a.m.”.
Check AM or PM with the 24-hour hand.

*When setting the time, first advance it 4 to 5 minutes ahead of the
desired time, and then turn it back to the exact time.

(4) Push the crown back in to the normal position.

[How to set the date]

Do not set the date during the time period noted below because the date
is changing.

9:00 p.m. to 1:00 a.m.

If date is set during this time period, the date may not change properly on
subsequent days.

Avoid this time period when setting the date.

*

(1) Pull out the crown to the first click.
*The crown on this watch has two click positions.

(2) [SX (KUB)]
Turn the crown clockwise and adjust the date.

[SW (KUC)]
. ; = Counterclockwise
Z:{g the crown counterclockwise and adjust the [SW(KUC)]



(3) Push the crown back in to the normal position.

* The position of date, day of the week and 24-hour hands and crown differ
on some models.

* About date correction at month’s end:
Date correction is necessary for months with 30 days or less. In this case,
set the date to the [1st day] on the first day of the next month.

[24-hour hand]
The 24-hour hand is interlocked with the hour hand and cannot be adjusted
individually.

4 HOW TO USE THE ROTATING INDICATOR BEZEL

Please notice that some models come with a rotating  Rotating indicator bezel
indicator bezel, which should be used properly.
Turn the bezel by pointing the ¥V mark to the minute
hand.
While certain time goes by, you can measure the
elapsed time from the distance between minute hand
and figures on the rotating indicator bezel.
You can also set the V mark as a desired time to
remind you how long time is still remain for an
appointment. The above shows

that 20 minutes have
You cannot turn the bezel reversely since it comes  elapsed from 10:10.
with a protection mechanism for preventing wrong
operation by force or shock. Figures on the bezel could also help you to read
the current time easily.

* Depending on design, anti-reversely and 1 minute “click” sound mechanism
on rotating indicator ring does not apply to some models.

1"
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ESPANO

RELOJ DE CUARZO ANALOGICO
<SW(KUC), SX(KUB)>

MANUAL DE INSTRUCCIONES

Gracias por adquirir un producto de nuestra compaiiia. Lea cuidadosamente
este manual de instrucciones para familiarizarse con la operacién y los
términos de la garantia.

Guarde este manual a mano para futuras consultas.

4 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

Asegurese absolutamente de observar los contenidos demarcados indicados
abajo para evitar de antemano ocasionar dafios materiales, o personales a
usted u otras personas involucradas.

...Un contenido demarcado con este simbolo indica
AADVERTENC‘A peligro de muertte o de sufrir graves dafios
per I si el producto no es usado como se

especifica en las instrucciones suministradas.

.Un contenido demarcado con este simbolo indica
la posibilidad de ocasionar solamente dafios
personales o materiales si el producto no es usado
como se especifica en las instrucciones suministradas.

ONVdS3
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4 ACERCA DEL MANEJO DEL RELOJ
(1) Resistencia al agua

‘Condiciones | Operacion | Exposicion | Deportes | Buceosin | Buceo con | Buceo
50 | delacorona | a pequerias [ acuéticos | botellas de- [ botellas de- [ con aire
bejoel agua | cantdades | (natacien, |aire aire mixto (con
cngotas  [deagua [etc),contac- [(nose | (se utilzan [ helio)
deagua  |(lavarse  [tofrecuente [utiizan  [tanques de
sobreela |[las manos, [conagua | tanques de | aire)
lluvia, (lavado de | aire)
Tipo etc) autos, etc)
Sin WATER
No resistente al agua gﬁfT'SEENT X X X X X X
RESIST)
Resistente | Con WATER
al agua para | RESISTANT
uso diario | (WATER X e} X X x X
normal RESIST)
Resistente | o uree
Was- oo | RESISTANT
ey o e | x | 0 | O | x | x| x
ndi ara RESIST)
ndige | giario omib
Uhren | normal | m (5 bar)
Resistente | Con WATER
RESISTANT
reforzado | (WATER
para uso RESIST) X O O O X X
diario 100 m (10 bar)
normal Il | 200 m (20 bar)
Buceocon [ ARDIVERS
botellas 100m/150m X O O O O X
Reloj  |deaire 20m
para
bucea-
dores [gueocon | HEGAS o o o o o
DIVERS X
a0 200 m 300 m 1.

*'Se recomienda utilizar el reloj
haber confirmado el tipo de resistencia al agua, marcado en la esfera del reloj o en Ia tapa posterior
de la caja del reloj.

siguiendo las

descritas arriba despuss de
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Un reloj de uso diario, con estanqueidad para 30 m (3 bar), puede usarse
para el lavado diario de la cara, etc., pero no podra sumergirse en agua.
) Un reloj con estanqueidad reforzada para uso diario | 50 m (5 bar) puede
utilizarse para practicar natacion, etc., pero no puede utilizarse para
practicar buceo, inclusive buceo libre.

Un reloj con estanqueidad reforzada de uso diario I, 100 m o 200 m
(10 6 20 bar) puede utilizarse para practicar buceo libre, pero no puede
utilizarse para practicar buceo de profundidad, con tanques de oxigeno, ni
buceo de saturacién que utilice gas helio, etc.

®

®

Mantenga siempre la corona hacia adentro (en la posiciéon normal)
mientras lleva puesto el reloj. Si la corona es del tipo de bloqueo por
rosca, compruebe que esté firmemente enroscada.

(® No opere la corona bajo el agua o cuando el reloj esté mojado. El agua
podria entrar en el interior del reloj y dafiar la resistencia al agua.

(® Si su reloj no es resistente al agua, cuidese de las salpicaduras de agua
(durante el lavado de cara, lluvia, etc.) y del sudor. Si el reloj llegara a
mojarse con agua o sudor, séquelo con un pafio suave y seco.

@ Incluso con un reloj resistente al agua para el uso diario, evite poner el
reloj debajo de un chorro fuerte de agua. Podria aplicarse una presién de
agua por encima del limite, y dafiar la resistencia al agua.

(® Con un reloj resistente al agua para el uso diario, limpie la caja si ha estado
expuesto al agua del mar, y a continuacién séquelo por completo para evitar
la oxidacion y otros efectos perjudiciales.

(9) El interior del reloj contiene una cierta cantidad de humedad, la cual
podria causar el empafiamiento sobre el lado interior del cristal cuando
la temperatura del aire exterior esté por debajo de la temperatura interna
del reloj. Si el empafiamiento es temporal, no causara ningln dafio en el
interior del reloj, pero si es prolongado, o si penetrara agua en el reloj, no
deje este problema sin tratar, péngase en contacto con el vendedor.

@
@

15
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(2) Manipulacién de la pila

(1 Guarde la pila fuera del alcance de los nifios y lactantes. En caso de
ingesta accidental, acuda al médico inmediatamente.

(@ No extraiga la pila del reloj. Péngase en contacto con el lugar de compra
del reloj o con el centro de reparaciones autorizado de ORIENT mas
cercano si desea extraer la pila.

(3 La pila que se usa en este reloj no es recargable, de modo que no puede
recargarse y volverse a utilizar. No intente cargar la pila, ya que podria
sobrecalentarse o explotar.

@ Si la pila pierde liquido, pueden producirse irritaciones si este entra en
contacto con la piel. No deje las pilas agotadas durante mucho tiempo sin
desechar.

(3) Sustitucion de la pila

TONVdS3

(» Si una pila agotada se deja dentro del reloj durante mucho tiempo, puede
salir de ella acido de bateria provocando averias. Cambie la pila lo antes
posible.

@ Cambie la pila inicamente por otra del tipo especificado.

(3 Para cambiar la pila son necesarias herramientas especiales, formacion
especifica, etc. Si los polos se colocan a la inversa al insertar la pila,
pueden producirse sobrecalentamiento o explosiones. Pdngase en
contacto con el lugar de compra del reloj o con el centro de reparaciones
autorizado de ORIENT mas cercano si desea cambiar la pila.



(4) Golpes

(1) Asegurese de quitarse el reloj cuando participe en deportes
extenuantes, aunque el uso del reloj para un deporte ligero
como el golf, etc., no tendra efectos perjudiciales. T
@ Evite los impactos fuertes, como dejarlo caer al suelo.
(5) Magnetismo
(@ Si deja el reloj en un lugar cerca de un campo magnético
fuerte durante largo tiempo, los componentes del mismo podran
magnetizarse y ocasionar una averia. Tenga cuidado.
2) El reloj se podra adelantar o atrasar temporalmente cuando sea expuesto a
un campo magnético. El reloj se adelantara o atrasara temporalmente cuando
sea expuesto a un campo magnético, pero volvera a funcionar con la precisiéon
original cuando lo retire del magnetismo. En este caso, corrija la hora.
(6) Vibraciones
El reloj puede retrasarse temporalmente si se expone ~_—
a vibraciones fuertes, como al conducir una moto o al _—
utilizar martillos mecanicos, sierras de cadena, etc. =

(7) Temperaturas -
En ambientes por debajo o por encima de la gama de temperaturas
normales (5°C a 35°C), el reloj puede funcionar defectuosamente y
detenerse.

@

No utilice el reloj a altas temperaturas, por ejemplo, en un sauna. El reloj
podria calentarse y causarle quemaduras.
(8) Sustancias quimicas, gases, etc.

Preste suma atencién al entrar en contacto con gases, mercurio, sustancias
quimicas (diluyente, gasolina, diversos disolventes, detergentes que contengan
tales componentes, adhesivos, pinturas, medicinas, perfumes, cosméticos,
etc.), y otros productos similares. El contacto con tales sustancias podra
ocasionar la decoloracién de la caja del reloj, la correa y la esfera. También
podran decolorarse, deformarse y dafiarse varios componentes fabricados a
base de resinas.

17
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(9) Acerca de los accesorios

PRECAUCION

No intente desmontar o modificar el reloj.

Guarde el broche de la pulsera/correa y otras piezas pequefias fuera del
alcance de los nifios.
Si se ingiere accidentalmente alguna pieza pequefia, consulte
inmediatamente a un médico.

(10) Reacciones alérgicas

I_ZXF‘RECAUCION

Si ha experimentado irritacion en la piel o ha sufrido una irritacién
anormal a causa del contacto con el reloj o la correa, deje de usar el reloj
inmediatamente y consulte a un médico.

(11) Sobre la “luz luminosa”
En algunos modelos se iluminan las manecillas y la esfera.
La luz luminosa es una pintura segura que almacena luz solar y luz
artificial, sin hacer uso de ningiin material radioactivo, y que emite luz en
lugares oscuros. La luminosidad se desvanece gradualmente, a medida
que la pintura descarga la luz almacenada. La cantidad de luz emitida y su
duracién dependen de varios factores vinculados al almacenamiento de
la luz, por ejemplo la forma del cristal, el espesor de la pintura, el nivel de
brillo circundante, la distancia entre el reloj y la fuente de luz, y el nivel de
absorcion de luz. Por favor tenga en cuenta que cuando no se almacene
suficiente energia luminica, el reloj podria emitir una luz débil o emitirla
s6lo por un tiempo breve.

(12) Correa resistente al agua
Algunos modelos emplean correas de cuero y nilén que han recibido un
tratamiento especial para resistir la transpiracion y la absorcién de agua.
Tenga en cuenta que el efecto de resistencia al agua de esta correa se
puede perder, dependiendo de los periodos y condiciones de uso.
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4 COMO IDENTIFICAR EL NUMERO DE CALIBRE

Compruebe el numero de calibre consultando el nimero de modelo del reloj

o el cédigo de caja en la parte posterior de la caja del reloj.

1. Buaqueda por numero de modelo de 10 digitos

Compruebe el niumero de modelo de 10 digitos en la garantia suministrada

con su reloj. Asimismo el nimero podra encontrarse en la etiqueta del

producto que viene con el reloj. Los digitos segundo y tercero indican el

numero de calibre de su reloj.

Ejemplo: Si el nimero de modelo es “CISW01004W[”, el nimero de calibre
sera “SW".

2. Busqueda por coédigo de la caja

Vea el codigo de la caja en la parte posterior de la caja de su reloj.

Los dos primeros digitos indican el nimero de calibre.

Ejemplo: Si el codigo de la caja es “SW01-Q0", el nimero de calibre sera “SW”.

WATER RESISTANT
ALL STAINLESS STEEL
‘ORIENT WATCH CO.LTD

o

Codigo de caja

* Dependiendo de las caracteristicas del reloj, el lugar en que esta inscrito el codigo
de la caja puede variar y sus letras pueden ser pequenias y dificiles de leer.

* La apariencia de su reloj puede diferir de aquella en las fotos e ilustraciones de
este manual, pero las funciones y los procedimientos operativos son los mismos.

# CARACTERISTICAS

(1) Este es un reloj analdgico con oscilador de cristal.

(2) La hora actual se indica mediante las manecillas de hora, minutos, y
segundos.

(3) La hora en formato 24 horas, la fecha y el dia de la semana se indican
mediante manecillas.

ONVdS3



4 ESPECIFICACIONES

(1) Frecuencia del oscilador de cristal ...

(2) Precision del reloj de pulsera

(3) Gama de temperaturas
de funcionamiento

(4) Sistema de accionamiento

(5) Funciones extra

TONVdS3

(6) Pila
(7) Duracion de la pila

32.768 Hz (Hz = Oscilaciones por
segundo)

. Variacién media mensual: +20 seg.

(a temperatura normal <5 a 35°C>)

.. =5°Ca+50°C

. Motor paso a paso
. Botdn de parada, Mecanismo de

parada del segundero, Funcion de
ajuste rapido de fecha

... SR920SW ; 1 pieza
.. Aproximadamente 3 afios a partir de

la insercién de una pila nueva

* Las especificaciones de arriba estan sujetas a cambios sin previo aviso

para la mejora del producto.

4 NOMBRES DE LOS COMPONENTES INDIVIDUALES

Manecilla de la fecha

Manecilla del dia

Manecilla de horas

Manecilla de segundos

Manecilla de 24 horas

Posicién normal
Primer chasquido (ajuste de la fecha)

Segundo chasquido
(ajuste de la hora, ajuste del dia)

Corona

Manecilla de minutos

* La posicién de las manecillas y la corona de la fecha, el dia de la semana
y la hora en formato 24 horas difiere en algunos modelos.
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4 MODELO CON CORONA DEL TIPO DE BLOQUEO POR ROSCA

Algunos modelos tienen una corona roscada que se puede bloquear.

En estos modelos, realice los siguientes procedimientos antes de ajustar el

reloj.

(1) Antes de ajustar la hora y el calendario, gire la corona en sentido contrario
al de las manecillas y afldjela.

(2) Después de terminar de hacer los ajustes de hora y calendario, gire la
corona en el sentido de las manecillas y apriétela.

4 COMO AJUSTAR LA HORA Y EL CALENDARIO
[C6mo ajustar la hora y el dia]

* Los dias no se ajustan automaticamente. Ajuste el dia girando las
manecillas de la hora y los minutos antes de ajustar la hora.

(1) Tire de la corona hasta escuchar el segundo chasquido,
cuando la manecilla de segundos esté en la posicion
de las 12 en punto. La manecilla de segundos se
detendra en esa posicion.

(2) Gire la corona para ajustar el dia.

«Gire la corona en el sentido de
las manecillas Cuando pase la
posicién de las 12 en punto, la
manecilla del dia comenzara
a cambiar.

+Haga avanzar las manecillas En sontdo contrario al o las
de la hora y los minutos hasta
que la manecilla del dia indique el dia siguiente.

« Si es necesario hacer mas ajustes a la manecilla del dia, gire la corona
en sentido contrario al de las manecillas y retroceda 4 a 5 horas.
Gire la corona hacia adelante nuevamente para hacer avanzar mas
rapido la manecilla del dia.

* Repita este paso y ajuste el dia.
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(3) Una vez que haya ajustado el dia, ajuste la hora.

TONVdS3

(4) Presione la corona para que vuelva a quedar en la [°

*Este reloj posee una funcion de calendario.
Al ajustar la manecilla de la hora, compruebe que
el indicador de AM/PM esté ajustado de manera
correcta. La fecha cambia en “0:00 a.m.”.
Fije el indicador en AM o PM con la manecilla de 24 horas.

*Al ajustar la hora, hagala avanzar primero 4 a 5 minutos por delante de la hora
deseada, y luego hagala retroceder a la hora exacta.

posicién normal.

[C6mo ajustar la fecha]

*

(1) Tire de la corona hasta escuchar el primer chasquido.

(2) [SX (KUB)]

No ajuste la fecha durante el periodo de tiempo indicado abajo, ya que la
fecha cambia.

9:00 p.m. to 1:00 a.m.

Si la fecha se fija durante este periodo de tiempo, puede ocurrir que la
fecha no cambie correctamente en los dias subsiguientes.

Evite este periodo de tiempo al ajustar la fecha.

*La corona de este reloj tiene dos posiciones de
chasquido.

En el sentido de las.

Gire la corona en el sentido de las manecillas y manecillas [SX(KUB)]
ajuste la fecha. q
[SW (KUC)] J
Gire la corona en el sentido contrario al de las En sentido contrario al de
manecillas y ajuste la fecha. las manecilas [SW (KUC)]
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(3) Presione la corona para que vuelva a quedar en la
posicién normal.

* La posicion de las manecillas y la corona de la fecha, el dia de la semana 'y
la hora en formato 24 horas difiere en algunos modelos.

*

Correccién de la fecha a fin del mes :

Es necesario efectuar la correccion de la fecha en los meses que tienen 30
dias o menos. En este caso, ajuste la fecha al dia [1ro], el primer dia del
siguiente mes.

[Manecilla de 24 horas]

La manecilla de 24 horas esta unida a la manecilla de la hora y no se puede
ajustar por separado.
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4 COMO USAR EL BISEL INDICADOR GIRATORIO

Por favor tenga en cuenta que algunos modelos
estan equipados con un bisel giratorio, el cual
debera ser utilizado correctamente.

Gire el bisel dirigiendo la marca V hacia la manecilla
de minutos. Después de un cierto tiempo, podra
medir el tiempo transcurrido a partir de la distancia
entre la manecilla de minutos y las cifras del bisel
giratorio. Asimismo podra ajustar la marca V a una
hora dada, como un recordatorio del tiempo que le
falta para un compromiso.

El bisel no puede girarse en sentido inverso ya
que esta provisto de un mecanismo de proteccion
para prevenir el mal funcionamiento debido a

Bisel giratorio

2
La ilustracion superior
indica que han pasado
20 minutos desde

las 10:10

operaciones forzadas o golpes. Las cifras del bisel podran asistirle ademas a

leer facilmente la hora actual.

* Dependiendo del disefio, el mecanismo anti-inversiéon y el sonido de
chasquido de 1 minuto en el aro indicador giratorio no se emplea en

algunos modelos.
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PYCCKUMA

AHATNOTOBbLIE KBAPLIEBBIE YACHI
<SW(KUC), SX(KUB)>

WHCTPYKLUMA NO 3KCMNIYATALUU

Bnarogapvm Bac 3a 10, 4to Bbl BbiGpanu Hawe nsaenuve! [ins anutenbsHoro n
3h(HEKTUBHOTO NONB30BAHNSA U3ENMEM MPOUUTANTE AAHHYIO UHCTPYKLMIO 1
03HaKOMLTECH C YCIIOBUSIMU rapaHTU.

CoxpaHuTe 3Ty HCTPYKLMIO [IN151 UCTOMNb30BaHMUS B AarbHElLIEeM.

4 MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU

CTporo cobntofanTe NpUBEAEHHbIE HKE UHCTPYKLUW NS NPeAoTBpaLLeHus
ntoBoro yuiep6a 300poBbI0 U NoBpex/AeH!s Baluero umyllecTsa 1 myLiecTea
ApYrUX nu.

... [laHHbBIV CMBON 03HAYaET BO3MOXHOCTL NETaNnbHOro
nucxoAa WNM cepbe3HbiX TPaBM B Cryvae, ecnu
[aHHbI  npofykT BydeT WUCMomnb3oBaThCs  NMoGbIM
CrocoGOM, OTNIUYHBIM OT NPUBEAEHHbBIX UHCTPYKLMIA.

...[JaHHbBI CMMBON 03HaYaeT BO3MOXHOCTb CEPbEe3HbIX
TpPaBM UNU MaTepuanbHOro yuep6a Tonbko B TOM
cnyu4ae, ecniv AaHHbIi NPOAYKT Gy/AeT UCNOMNb3oBaTLCS
Mi06bIM UHBIM CMOCOBOM, OTAINYHBIM OT NPUBEAEHHBIX
WHCTPYKLMA.
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4 NPU OBPALLEEHUUX C YACAMU
(1) BoaoHenpoHuuaemocTb

Venoans okcnnyaraum | P20 | Bosgeicrave | Boe | Noaeonsoe | Nogeozboe | Morpyxee
ronopn | weomsuwie | sugscropra [ mnasase | mnasasie (o [ ¢ bina-
nonsono | vonwecrs | (nasanen | (Gea enoms- | oronsao- | vensioi
npatiora | soml T.0),vacrse [cosanm | sasvew i | ovecsio (¢
ronoguic | (eane, |ioraic [weno- | nopomsex  [venons-
xamswn | noxgsn | sonoi(oiva [ponvex | Ganonos) [ osatem
w0 T.a) asrouotuna | Gannowos) renws)

Tn a el n)

Be3 MapiApoBKH
WATER
Boponposuaemsie RESISTANT X X X X X X
(WATER
RESIST)
Bogokerpon | yureo
Laewsie AnA
mwmeso | SN | x| O | % X X X
oo | eelen)
sa
Voneran
WATER

Bopo- ::ﬂ;:m RESISTANT

vemponn- e (RVggTISE% X O (@] X X X

uaemele - f nopcenyensoro Som (5bar)

“ace JCTONE083HUT

Vomewa | WATER

sopovenpo- | RESISTANT

wzewocts | (WATER

waccallps | RESIST) X e} O @) x x
osceveoro | 100m (10bar)

wronsogas | 200m (20bar)

Ej::"::;w AR DIVERS

g |moian | x| O O O[O x

ait- aKBanaHrom

e s

g | He-GAS

noykenni ¢ | DIVER'S X @] O (@) (@) O
pebcarensHoA | 200m /300m ..

ciecso

> Yacel B c Vi BbllE ]

nposepus Ha wnm kopnyce.
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@ Yacsl ¢ o Anst HOro ucnonb3osaus 30 M (3 6ap) mMoryT
MCMOMb30BaTLCS! BO BPEMS YMbIBAHWSI 1 T. M., HO HE MOTYT UCTIONb30BATLCS B YCIIOBMSIX, MPU
KOTOPBIX OHY ByyT MOrpy>aTkCs B BOAY.

@ Yacwic YCUINEHHON BOAOHENPOHULIAEMOCTLIO [J15 NOBCEAHEBHOrO UCNoNb3oBaHus knacca | 50
M (5 6ap) MOTYT UCNIONB30BATLCS BO BPEMSI NABAHMS 1 T. M., HO HE MOTYT UCTIONL30BATLCS BO
BPEMS! HBIDSHIS N NOBOAHONO NNABAHMS.

(3 Yacs! ¢ ycuneHHoit Be ans en knacca |l
100 M unm 200 m (10 unm 20 6ap) MOrYT UCMOMNb30BATLCS BO BPEMS! HbIPAHWS UMV NOABOAHOTO
NNaBaHusi, HO HE MOTYT VCMIONb30BATECS! BO BPEMS! MOABOAHOTO NMaBaHMs C KCNIOPOAHBIM
6aroHOM U BLINOMHEHVS! BOAOMa3HbIX paGoT ar
Ha renmm.

ABHMMAHME

(@ Tpu aKcrnyaTauMM 4acoB rofioBka AOMKHA HAXOAWUTLCA B YTOMMEHHOM (HOPManbHOM)
Ecrm ronoska K TIny LWVXCS, TO OHA AOMKHA GbiTh
NMOTHO 3aBUHYEHa.

(B He wcrionbayiiTe ronosky nop BOAOI WNM €CTM Ha vacax MmeeTcs Brara. Boga Moxer
NPOHVKHYTb BHYTPb KOPMYCA YaCOoB M HAPYLUMTb MX FePMETUYTHOCTb.

(&) Ecnn Baum vacsl He TO He
Ha HUX BOASHbIX GpbI3r (BO BpeMs yMblBaHUsI, B [IOXANMBYIO norogy W T. A.), a Takke
3anotesaHusi. Mpy nonajaHM Ha yackl BOfb! MMM MU 3aMoTEBaHWW yaanuTe Brary ¢
MOMOLLIBIO CyXO¥ MSATKOW TKaHM.

@ Paxe ecnu Baww uackl, ans HOMO  MCMONb30TBaHusI,
06najaloT BOAOHENPOHNLEAEMOCTLIO, HE [0MYCKaiTe BONENCTBUS Ha HUX CUMLHOM CTPYW
B0kl [Py NpeBbILWEHNN AONYCTUMOTO YPOBHS! AABNEHU BOIbl MOXET GbiTh HapylueHa
TePMETUYHOCTB YaCoB.

(® [Mpu nonagaHmm Ha Bawu BodoHenpC vacel, npen ana
e enos MOPCKOV BObI, BO/Y ¥ NPOTPMTE KOPMYC HACYXO,
UTOBbI He AOMYCTUTL BOHUKHOBEHMS! VI AHBIX i

(@ BHyTpu Kopmyca 4acoB COAEPXUTCSt HeBombluoe KomudecTso Bnaru. MosTomy koraa
Temnepatypa OKpyXawllero BO3dyxa HWKe TemnepaTypbl BO3[yxa BHYTpU Kopnyca
yacoB, Ha BHYTPEHHeW NOBEPXHOCTW CTekna MoXeT obpasoBbiBaThCsi 3anoteBanue. Ecnu
3anoTeBaHNe HOCUT BPEMEHHBIN XapakTep, TO 3TO He HaHOCUT Bpeaa Yacam. OgHako ecnn
3anoTeBaHne OCTaeTCs Ha CTekne NpoAocIMKUTENbHOE BpeMsi UNu ecnu B 4Yackl nonana soaa,

) no Mecty "eHU1si YacOoB W He OCTaB MsTe 3Ty Npobremy 6e3

BHUMaHUS.
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(2) Batapeiika

(1 He pasaitte Gatapeilky aetam. B cnydae npornatbiBanus Gatapeiiku

cpasy xe obpallaiiTech k Bpady.

He BbiHuMaliTe 6aTapeiiky usyacos. [ins 3ameHbl 6atapeiiku o6patiantech

K npofaBuy Wnu B GnWXanuMn aBTOPU3OBAHHbIA CEPBUCHBIA LIEHTP

ORIENT.

) B aTux vacax ucnonb3yercs GaTtapedka, a He akKyMynsitop, Noatomy
ee Henb3s nepesapsikatb. [lepesapsiika GaTapeilku MOXeT MpUBECTU K
neperpesy Wnu B3pbIBY.

(4 B cnyyae KOHTaKTa XMAKOCTM 13 BaTapeek C Koxeit BO3MOXHO NosBNeHue

CbiMA W ApYrMX CUMNTOMOB. He xpaHuTe paspskeHHble Gatapeiiku B
TeuyeHue ANUTenbHOTO BPEMEHH.

(3) 3ameHa 6aTapenku

®

@

(1) Ecrm Haponro oCTaBMTb B 4acax paspskeHHylo Gatapeiiky, Moxer
NPOM30WATN yTEYKa KUCMOTbI, KOTOPas, B CBOKO O4ePe/lb, MOXET HapyLUUTL
paboty yacoB. 3ameHsiiTe paspsikeHHble GaTapeiikn kak MOXHO cKopee.

(@ YcraHasnuBaiiTe TonbKo BaTapeiiki ykasaHHoro Tuna.

(3® Ons sameHbl GaTapeilkn MCMONb3YIOTCA CNeuManbHble MHCTPYMEHTbI
n  TexHonorun. HecobniogeHne MOMAPHOCTM — MOXeT
NpVBECTU K NeperpeBy W B3pbiBy GaTapeiku. [ns 3ameHbl
Gatapeiikn obpaluanTecb K NpofasLly WMNU B GnvbkanLLmii
aBTOPU30BAHHbIA CEPBUCHBIN LieHTp ORIENT. T

(4) YaaponpouHocTb

(1) CHuMaiiTe Yackl BO BPeMs 3aHATUI SHEPrUYHBIMU BUAAMM
cropTa, OfHAKO, 3aHsTUE TakUMM BUOAMM CriopTa, Kak
ronb® W T. ., He OKaXET HeraTUBHOTO BO3AENCTBIUS HA COCTOSIHUE 4acoB.

(2) WsberaiiTe cunbHOro yaapa TUNa NageHus Yacos Ha nor.
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(5) BozpeicTBre MarHMTHbIX noneu

(1) 3anpetuyaeTcs noasepraTh Yackl BO3AEHCTBII0 CUMbHBIX MarHUTHBIX Monei
B TeYeHMe ANUTENLHOrO Mepuoja BPEMEHW, MOCKONbKY KOMMOHEHTbI
4acoB MOTYT HAMAarHUTUTLCS, YTO NPUBEAET K HAPYLUEHNIO PaboTbl YacoB.
CobntopaiTe 0CTOPOXHOCTb.

(2 Moa BO3AENCTBUEM MArHWUTHOTO MOMS Yachl MOTYT BPEMEHHO CrewMTb
nnu otcTaBath. TOYHOCTb MOKa3aHuii YacoB GyaeT BoCCTaHOBMEHa, ecrn
YCTPaHWTL BO3AEICTBME MAarHUTHOTO MOMs Ha yackl. B Takom cnyvae
NOBTOPHO YCTAHOBUTE BPEMs.

(6) Bubpauusn —
Yackl MOryT NoTEPATL TOYHOCTb, €CIN ByayT NoABEPXKEHbl  —
cunbHoW BMGpauuy, HanpyMep, Bbi3bIBaeMoii Noe3akon :

Ha MOTOLIMKIE, UCMONb30BaHNEM OTGOWMHOTO MomoTka, =
LIENHOM MUIbI U T. A.

(7) Temnepatypa
Yackl MOTyT UATU HEMPaBUIIBHO WM OCTAHOBUTLCA MPU TemrepaTtypax
HWXXe UMK Bbille HopManbHoro AuanasoHa (5°C — 35°C).

He nonb3yiiTecb 4acamu npu BbICOKOW Temnepatype (Harnpumep, B
cayHe). Yacbl MOryT HarpeBaTbCsi 1 Bbi3blBaTb OXKOTY.

(8) Xumuueckue BelecTBsa, rasbl U T.0.

CnepyeT cobnioaaTte MaKkCUMarnbHylo OCTOPOXHOCTb MPU KOHTaKTe ¢
rasamu, pTyTbio, XMMUYECKUMU BelLlecTBaMu (pa3baBuTenem Ans Kpacku,
6EH3NHOM, Pa3NNYHbIMK  PACTBOPUTENSIMU, MOIOLMMU  CPECTBaMM,
coaepXallMMu Takue BeLIecTBa, KNesiMi, Kpackami, nekapcTBEHHbIMU
npenapatamu, napdromepueit, KOCMETUKO 1 np.) 1 T.n. ITU BellecTsa
MOryT U3MeHWUTb LIBET kopryca YacoB, GpacneTa/pemeluka 1 umdepbnara.
Bo3aMOXHbI Takke M3MeHeHWe uBeTa, Aedopmauus U MNoBpexaeHue
NONUMEPHbIX KOMMOHEHTOB.
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(9) DononHuTenbHbIe AgeTanun

He nbiTaiitech paséupars 1 MOAUGULIMPOBATH Yachl.

He pagaiiTe wnunbku Gpacneta/pemeluka u Apyrve Menkue aeTanu AeTsm.
B crny4ae npornaTbiBaHusa MErKoii feTany HeMeaneHHO oGpaTwrect. K Bpauy.
(10) Annepruyeckue peakuumn

Bonn nocne koHTakTa ¢ GpacrneTomM Ha Koxe MOSIBNSeTcs Chifb WK
pasapaxeHue, NpekpaTUTe HOCUTB Yachl U HE3aMeANUTernbHO obpaTuTech
K Bpauy.
(11) NtoMuHecueHTHOE NoKpbITUE
Ha cTpernkax 1 KonbLe HEKOTOpbIX MOAEenei UMeeTCsi MIOMUHECLIEHTHOe
NOKpbITHE.
OHO  BbINONMHEHO M3  6e3onacHoit  HepaJuvoaKTUBHOW  Kpacku,
HaKannuBawLen COMHEYHbI WU UCKYCCTBEHHbIN CBET W oTAaloLei
ero B TemHote. OTAaBasi HaKOMMEHHbIA CBET, MOKPbLITUE MOCTENEHHO
cTaHoBUTCs Gonee TycknbiM. KonvyecTeo oThaBaeMoro cseTa v Bpemst
CBEYEHWs 3aBUCAT OT PasfnyHbIX (PaKTOPOB: (POPMbI CTEKIA, TOMLMHBI
CIOsi KPack, YPOBHS PKOCTY OKpPY>KatoLLEeli Cpefibl, PACCTOSIHUS OT YacoB
[10 UCTO4HMKA CBETA W CTENEeHW NOrnoLeHusi ceeTa. MoMHUTe, YTo ecnu
HaKoMMEeHO HEMHOTO CBETa, Yackl ByayT CBETUTLCS cnabo Unn Heaonro.
(12)Bo, poHMLaeMbIi 6p T
B HEKOTOPbIX MOAENSIX UCMONb3YHTCS KOXaHbIE 1 HEMNOHOBbIE PEMELLIKM,
NoABEprHyThIe CrieLmansHoi 06paboTke ANs 3alnTbl OT NOTOOTAENEHUsS!
1 BO3nencTBusi BOAbl. CBOWCTBO BOAOHENPOHULIAEMOCTU [aHHOMO
6pacneta MoXeT GbiTb NOTEPSHO B 3aBMUCUMOCTU OT Nepuoaa 1 YCroBuit
akcnnyarauuu.
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4 OMNPEAENEHUE HOMEPA KANUBPA

MpoBepsTe HOMep kannbpa Balumx YacoB NMo HOMepY MOAENM YacoB UMK Koay

Kopryca Ha 3aiHel KpbILLKE KOpryca YacoB.

1. Mowuck no 10-3Ha4HOMY HOMepy Moaenu

MpogepeTe 10-3Ha4HbI HOMEP MOAENYW Ha rapaHTUIAHOM TarnoHe, NpunaraemMomM

B KOMMNeKTe NocTaBki 4acoB. Bbl Takke MOXETe HailT HOMEp Ha JTuKeTke

M3nenusi, NpyKPeneHHoi k Yacam. BTopoit 1 TpeTuit 3Hak HoMepa ykasbiBatoT

HoMep kanubpa Baluvx yacos.

Mpumep: Ecniv Homep Mopenu npeAcTasnser cobor “CISW01004W0I",
Homep kanunbpa — “SW”

2. Mowuck no koay Kopnyca

Haiinute ko kopnyca Ha 3a[Het KpbiLLke kopryca Balumx yacos.

Mepeble ABe LMPbI COOTBETCTBYIOT HOMEPY kanubpa.

Mpumep:  Ecnu kop kopnyca “SW01-Q0”, To Homep kanubpa — “SW”.

ORIENT
Gor®)

WATER RESISTANT
ALL STAILESS STEEL
ORIENT WATCH 00.LTD.

0

Kop kopnyca

* B 3aBMCMMOCTM OT XapaKTepuCTWK 4acoB PAcroioXeHWe koda Kopryca MOXeT
OTNUYATLCS, €r0 3HaKN MOTYT UMETb ManeHbKUi paamep 1 GbiTb TPYAHO PAsMNUNMBIMU.
PUCYHKM 1 unMiocTpaLuMM B [JAHHOW WHCTPYKLMM MOTYT OTMMYaTLCS OT
peanbHoro Buaa Balwmx yacoB, ofHako yHKUMM W paGoune npoueaypbl
OCTaKTCS HEU3MEHHBIMM.

¢ XAPAKTEPUCTUKU

(1) QaHHoe napenue npeacTaBnsieT coboii aHaNoroBble Yackl C KBapLEBbIM

reHepaTopoMm.

(2) Tekywee Bpems o0603Ha4aeTCA C MOMOLLBIO YacoBOW, MWHYTHOW W

CeKyHAHOW CTpenok.

(3) Bpemsi B 24-yacoBom chopmarte, AaTa v AieHb HeAenu yKkasbiBaloTCs

cTpenkamu.
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4 TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

(1) YacroTa kBapLEeBOro reHepaTopa

(2) TouHoCTb X0O@

(3) Pabouwit ananas3oH Temneparyp or ...
... Waroeeiit anekTpoasuratens
.. Nepekntoyatens cbpoca,

(4) Cucrema npueoaa
(5) JononHuTenbHble OYHKLMM

(6) batapeiika
(7) Cpok cnyx6bl 6aTapeiku

..32768 Ty

(F'u= konuyecTBo konebaHuii B
CceKkyHay)

.. CpeaHeMecsiuHbIin ypoBEHb:

+20 cek. (Npn HOpManbHo
Temneparype <5°C~35°C>)
—5°C po +50°C

OCTaHOBKa CEKYHAHO CTPErkn
NPy BbITACKUBAHUM TONOBKY,
hyHKUMS BbICTPOI HACTPOIIKN
natb

.. SR920SW, 1 wr.
.. MpubnusntensHo 3 ropga ¢

MOMEHTa YCTaHOBKW HOBOW
Garapeinku

* BbllenpuBeaeHHbIE TEXHUYECKNE XapaKTEPUCTUKN MOTYT BbITb N3MeHeHb! 6e3
NpeaBapuTeNnbHOTO yBeAOMITEHUA B LIeNAX yNyylleHnsa KayecTBa U3nenus.
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4 HAMMEHOBAHWSA OTAENbHLIX KOMMNOHEHTOB

Crperka pate! HopmankHoe nonoxenne

MMepBblit Wenyok (ycTaHoBKa AaThbl)

Crpenka cyTok BTopoit Lenyok (yctaHoska

BPEMEHH, YCTAHOBK CYTOK)

lonoeka

Yacosasi cTpenka MvHyTHas cTperika

CekyHaHas cTpenka

Crpenka 24-4acoBoro (popmata BpemMeHin

* PacnonoxeHue ykasaTensi uucna, OHA Hedenu, CTpenok 24-4acoBoro
umndpepbnara v ronoBku y pasHbix Mogenein MoryT pasnmyartbes.

& MO[ENM C 3ABUHYMBAIOLLIENCS FONOBKON

B HEKOTOPbIX MOJESSAX MEETCS 3aBUHYMBAIOLLIASICS TONOBKA C BO3MOXHOCTBIO

3anupaHus.

[Insi Taknx MoOJEnet A0 YCTaHOBKM BLINOMHUTE CrieayloLne AeiCTBHS.

(1) NMepen ycTaHoBKOW BpeMeHW W KarneHaaps NOBEPHWUTE ronoBKY MPOTUB
4acoBOW CTperku u ocnabbre ee.

(2) Mo 3aBepLUEHNN YCTAHOBKM BPEMEHM U KaneHaapsl NOBEPHUTE ronoBKy No
4acoBOW CTPEIKe U 3aTsHUTE ee.
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4 KAK YCTAHOBUTb BPEMA U KANEHOAPb

[Kak yctaHOBUTE Bpems U AHKN Heaenu]

* [HM Hepenu He PErynupylTCsl aBTOMaTUYECKU. YCTaHOBUTE [IHW Hedenu,
NOBEPHYB YaCOBYIO 1 MUHYTHYIO CTPENKY 10 TOTO, KaK YCTaHOBUTE BPEMS.

(1) BeITSHWTE  TONMOBKY MO  BTOPOMY  LLENYKY, Koraa
cekyHOHas cTpenka Gyner B nonoxeHuu 12 vacos.
CeKyHaHas CTperika OCTaHOBUTCS Ha MecTe.

HE =>

(2) MoBepHUTE ronosky u o uacosoit cTpenke

YCTaHOBWTE [IHU Hefenu. @

* MoBepHMTE rofoBky no
yacoBoit cTperike. Koraa < g
nornoxeHue 12 yacos byget \ﬁ

npoiiaeHo, cTpernka aHen MpoTUB Yacosoit
Hefenn HauyHeT MEHATLCS. crpenk

« MpoaBwraTe Brepes YacoByio 1 MUHYTHYIO CTPENKK 10 TeX Nop, noka
cTperka AHei HeAenu He 0603HaYNT CreayHOLNiA [eHb.

+ Ecnn noTpebyeTcst panbHeiilias HacTpoiika CTpenku AHen Heaenu,
NOBEPHUTE TONOBKY MPOTVB YACOBO CTPENKM N BEPHUTECH Ha 4-5 YacoB
Ha3apn. CHoBa NOBEpHUTE rornoBKy Briepea, YToGbl NnepeaBuHyTb BNepes
CTpernky AHel Hejenu.

+ MoBTOpUTE STOT LUAr Anst YCTAHOBKM AHE Hepenu.

(3) Mocne ycTaHOBKM AHEN HeAenu yCTaHOBUTE BPEMSi.

* [laHHble Yacbl UMELOT yHKUMIO kaneHaapsi. Mpu
yCTaHOBKe YacoBoW cTpenku y6eautecs, 4to AM (4o
nonyaHs)/PM (nocne MonyAHs1) yCTaHOBMEHbI BEPHO.
[ata meHsietcsi npm “0:00”.

MposepbTe yctaHoBky AM (Ao nonyaHs) /PM (nocne nonyaHs) ¢
MOMOLLbIO CTPEenku 24-4acoBoro hopmara BpeMeHU.

* an yCTaHOBKe BpeMeHU cHa4ana yctaHoBuTe BpemMs
Ha 4-5 MWHYT Bnepeq, 3atem BepHUTeCb Ha3aa u
YyCTaHOBWUTE TOYHOE BpEMSI.

(4) YctaHoBuTe ronosky 06paTHO B HOPMaribHOE NOSOXEHNe.
4



[Kak yctaHoBUTL AaTy]

*

He npov3BoauTe yCTaHOBKY Ai@Thbl B HYXXENPUBEAEHHbIN NPOMEXYTOK
BpPEeMeHN, NOCKOSbKY B 3TOM Crny4yae aata MEHAETCA.

Ot 21:00 go 1:00

Ecnun aata Gy,EleT yCTaHOBIreHa B Te4eH1e yKa3aHHOro npomexyTka
BpeMeHu, To B nocneayoLme AHN CMeHa AaTbl MOXET NPpOUCXoanTb
HenpaBUnbHO.

WaberaiTe atoro NPOMeXyTKa BpeMeHU Npu yCTaHOBKE AaTbl.

*

(1) BbITSIHMTE rONOBKY MO NEPBOMY LLIENYKY.
*lonoBka 3TUX Y4acoB UMeeT ABa NOMOXKEHMUS e =
wenyka. )

(2) [SX (KUB)]

o uacosof crpene

MosepHUTe ronoBKy Mo YacoBoii CTpenke 1 [SX(KUB).
ycTaHoBUTE Aary. q

=1}
[SW (KUC)] J
MoBepHUTE ronoBKy NPOTVUB YaCOBOW CTPENKU U TlpoTus acogoii
ycraHoBuTe aary. crpenkn [SW (KUC)]

(3) YctaHoBuMTe ronosky o6paTHO B HOpMarnbHoe
NONOXeHNe.

* PacrionoxeHune ykasaTensi uucna, AHS Hedenu, CTpernok 24-4acoBoro
umncbepbnara v ronoBkY y pasHbIX MOAENEN MOTyT Pa3nuyaThbCs.

* O KoppeKuuu AaTbl B KOHLIE MecsLa:

Ecnu B Mecsilie 30 AHeN Unu MeHbLUEe, HeOBXOAMMO KOPPEKTUPOBAThL AaTy.
B aTtom cnyyae yctaHoBuUTe AaTy Ha [1-e yncno] cnegytoLlero mecsua.
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[CTpenka 24-yacoBoro ¢opmaTa BpeMeHH]
Ctpenka 24-yacoBoro ¢opmaTta BpPEMEHM B3aMMOCBSiI3aHa C 4acoBOA
CTPEnKoW U He MOXET GbITb HACTPOEHA OTAENBHO OT Hee.

4 PABOTA C BPALLAIOLIMMCSA UHOUKATOPHbIM BE3EJIEM

OGpaTuTe BHUMaHWe, YTO HEKOTOpbIE Mofenu Bpauatowwiics Gesenb
OCHalLeHbl BpalLaoLmes 6esenem nHaukatopa,
KOTOpOE CreAyeT UCNONb30BaTh HaAnexXaLLm
obpasom.

MosepHuTe Gesene Takum o6pasom, H4ToGb!
COBMECTUTb METKY V C MUHYTHOW CcTpenkoii. Mpu
NPOXOX/AEHNM ONPEAENEHHOTo BpeMeHMN Bbl MoxeTe
W3MepUTb UCTEKLLEE BPEMSI MO PACCTOSHUIO MEXIY
MWHYTHOW CTPEnKon 1 umudpamu Ha BpaLLatoLemcs
6e3ene nHaukaTtopa. Bel Takke MoxeTe yCTaHOBUTL

Spevs

Ha pucyHke Bbilue

MeTKy V Ha Xenaemoe Bpemsi, 4Tobbl HanoMmHaThL 11OKA3aHO, 4TO C MOMEHTa,
cebe, CKOMbKO BPEMEHI OCTAETCS 10 YCIOBNEHHOTO  yora Bbino 10:10, npoLuno
BpemMeHu. 20 MuHyT.

Besene He MOXeT NOBOpauMBaTLCS B MPOTUBOMOMOXHOM HaMpaBMeHuu,
MOCKObKY OHO OCHALLEHO 3aLUMTHLIM MEXaHU3MOM, NPEeAHa3HaueHHbIM
[INS 3aLNThI OT OLIMGOYHOI ONepaLuy B pesynbTaTe NPUNOXEHNS CUTbI
vnu yaapa. Liudpsl Ha BpallatoLemcs 6e3ene Takke MOryT ynpoLyaTb
CUUTbIBaHME TEKYLLErO BPEMEHMU.

* B 3aBMCMMOCTM OT KOHCTPYKLMK 3aLuMTa OT NoBOpoTa B 06paTHOM

HanpasneHun 1 1-MUHYTHbIN “LenYoK” Ha HEKOTOPbIX MOAENsAX
OTCYyTCTBYET.
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